‘
w“ ';-‘
r_T_3
DIDIKAN DAN KEBUDAYAAN

Seri Pendidikan Orang Tua

Komunikasi Efektif dengan Anak

Untuk Keluarga dengan

Anak Usia ) 4
Dini ? NS
C2.3.SPOT.031 : -

95






Seri Pendidikan Orang Tua

Komunikasi Efektif dengan Anak

(Untuk Keluarga dengan Anak Usia Dini)

oy

Kementerian Pendidikan dan Kebudayaan
2018



Judul Seri Pendidkan Orang Tua : Komunikasi Efektif dengan Anak (Untuk Keluarga dengan Anak Usia Dini)
Cetakan Pertama 2018

CATATAN : Buku ini merupakan buku untuk pegangan orang tua yang dipersiapkan Pemerintah dalam upaya meningkatkan
partisipasi pendidikan anak, baik di satuan pendidikan maupun di rumah. Buku ini disusun dan ditelaah oleh berbagai pihak
dibawah koordinasi Kementerian Pendidikan dan Kebudayaan. Buku ini merupakan “dokumen hidup” yang senantiasa
diperbaiki, diperbarui, dan dimutakhirkan sesuai dengan dinamika kebutuhan dan perubahan zaman. Dalam rangka
meningkatkan mutu buku, masyarakat sebagai pengguna buku diharapkan dapat memberikan masukan kepada alamat
penulis dan/atau penerbit dan laman http://buku.kemdikbud.go.id atau melalui pos-el buku@kemdikbud.go.id

Pengarah : Sukiman

Penanggung Jawab : Palupi Raraswati, Nike Kusumahani
Penyunting Naskah : Agus Mohamad Solihin, Suradi
Kontributor Naskah : Yeti Widiati

Penelaah : Nana Maznah, Sari, Noprigawati, Sri Lestari Yuniarti, Lilis Hayati, Mohamad Roland Zakaria
Penata Letak : Tina Fatimah, Nur Afni Yustikasari
Sekretariat : Anom Haryo Bimo, Maryatun, Nugroho Eko Prasetyo, Surya Nilasari, Titien Erwinawati

Diterbitkan oleh:

oy

Direktorat Pembinaan Pendidikan Keluarga

Direktorat Jenderal Pendidikan Anak Usia Dini dan Pendidikan Masyarakat
Kementerian Pendidikan dan Kebudayaan

ISBN : 978-602-427-256-2

ISBN 978-k02-427-25b-2

786024 " 272562

@2018 Kementerian Pendidikan dan Kebudayaan

Hak cipta dilindungi undang-undang. Diperbolehkan mengutip atau memperbanyak sebagian atau seluruh isi buku ini dengan izin tertulis dari penerbit.



Kata Pengondtor

Direktur Pembinaan Pendidikan keluarga

Keluarga merupakan pendidik pertama dan utama. Pengaruh keluarga sangat kuat
dalam pembentukan kepribadian setiap manusia. Orang tua memegang peran
penting dalam pendidikan bagi putra-putrinya. Keberhasilan orang tua dalam
mendidik anak akan sangat bergantung pada kecakapan pengasuhan yang di-
milikinya. Oleh karena itu Direktorat Pendidikan Keluarga menyediakan sumber
belajar bagi orang tua dalam bentuk buku seri pendidikan orang tua dan bahan
terkait lainnya.

Buku seri pendidikan orang tua ini berjudul “Komunikasi Efektif dengan Anak”
disusun untuk memberikan informasi tentang apa dan bagaimana cara yang efektif
orang tua berkomunikasi dengan anak usia dini.

Besar harapan kami, buku ini dapat bermanfaat dan menjadi rujukan bagi orang tua
dalam mengasuh dan mendidik anak dirumah.

Jakarta, Oktober 2018
Salam

Dr. Sukiman M.Pd.



Ayah dan Bunda,

Melalui komunikasi, kita dapat mengembangkan kemampuan dan
keterampilan anak, mengetahui perasaan anak, menjalin hubungan
dengan anak, dan memengaruhi anak.

Oleh karena itu, marilah kita mempelajari cara berkomunikasi yang
efektif dengan anak, khususnya dengan anak usia dini.

Mudah-mudahan buku ini dapat menambah wawasan Ayah dan
Bunda sehingga dapat menjalin komunikasi yang lebih baik dengan
anak.
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“Melatify dengan hati, melakukan pendekatan
dengaw anak jangan memaksakan kehendak, haws
ado kemunikasi dua avak.”

(Indra Syafri)
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Komunikasi adalah cara orang tua berbicara dengan anak,
sehingga anak memahami pesan yang disampaikan orang tua.
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Ciri-ciri Kemampuan Berbicard
dan Berbahasa Anak Usia Din!






Cara bicara belum jelas tapi masih
bisa ditangkap, misal menyebut
‘susu’menjadi ‘tutu;, ‘mobil’

menjadi ‘mbil’

Anak menggunakan mimik wajah
dan gerakan tubuh saat berbicara,
misalnya melotot saat marah atau
menunjuk barang yang diinginkan

Bertanya nama-nama benda,

misal; “Apa itu?”



Berbicara dalam kalimat
terdiri dari 3 kata, misal,
“Dede minta makan”

Cara berbicara sudah semakin
jelas dan dapat dipahami orang
lain

Kosakata sudah bertambah Mulai banyak bertanya sebab-akibat,
banyak misal, “Kenapa daun warnanya hijau?”
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Tujuan Komunikast
Pada Anak Usia Dint




Dapat memperhatikan dan tertarik
saat orang sedang berbicara

Meniru bunyi-bunyian di sekitarnya

Dapat membedakan satu suara
dengan suara lainnya

Mulai mengucapkan kata-kata yang
mudah, misalnya, ‘mama, ‘papa’

Mengetahui sedikitnya 20 kata
sederhana
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Berlatih berbicara dengan jelas agar
mudah dipahami orang lain

Dapat menggunakan mimik wajah
dan gerakan tubuh untuk
menjelaskan maksudnya

Mengetahui nama-nama benda di
sekitarnya dan beberapa kata kerja
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Adik sedang
makan apa?

Dapat berbicara jelas dan mudah
dipahami orang lain

Dapat menyampaikan keinginan dan
perasaannya dengan berbicara

Dapat bertanya dan menjawab

pertanyaan sederhana yang
diajukan kepadanya
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Bunda sayang kamu

Menguatkan  kedekatan antara
orang tua dan anak

Meningkatkan kemampuan berbahasa
dan berpikir

Ayo mainannya
kita bereskan
supaya rapi

Mengubah perilaku anak
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“Belajarlah menjadi pendengav yang baik,

(Anonim)



Cara Berkomunikas!
dengan Anak Usia Din!
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Sering mengajak anak berbicara

Menatap mata anak saat berbicara
Lakukan pengulangan kalimat

Segera berespon terhadap suara
dan ekspresi anak

Tersenyum atau tampilkan wajah
yang menyenangkan saat berbicara
dengan anak




Menyimak dengan baik saat anak
berbicara

Memberi kesempatan anak
menyelesaikan bicaranya

Mencontohkan kata dan kalimat
dengan benar

Memberi tahu nama-nama benda,
situasi, dan keterangan di sekitar
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Memberi kesempatan anak untuk
bercerita

Mengajukan pertanyaan-pertanyaan
agar cerita anak menjadi lengkap

Menjawab pertanyaan-pertanyaan
dari anak. Bila tidak tahu,
bersama-sama mencari jawabannya
di buku.




Hal yang perlu Dihindari dalam

erkomunikasij dengan Anak Usia Dint




Melakukan kegiatan lain saat anak berbicara
Memotong pembicaraan anak
Berbicara cadel atau dengan pengucapan yang salah

Berbicara terlalu cepat dan terlalu banyak




® Menyalahkan dan menertawakan anak saat anak salah
® Melarang tanpa menjelaskan alasan dan menunjukkan hal yang benar

® Mengajukan pertanyaan dengan jawaban “ya” atau “tidak”

JANGAN RIBUT! s




“Sepenti halnya bayi yang belajav berbicara.
dengan sungquh-sunggub

Anonim



Haj yang Penting Dilakukan daf\am, ; N
erkomunikasi dengan Anak Usia i




Menatap wajah anak saat berbicara
atau menjawab pertanyaan anak

Menyimak dengan baik saat anak
berbicara

Menunggu anak berbicara sampai
selesai

Mencontohkan berbicara yang
baik dan benar




Berbicara dengan jelas dan kata-kata
mudah dipahami

Memuiji anak karena mau bercerita

Menjelaskan akibat perbuatan
berbahaya, dan menunjukan
pilihan yang lebih baik

Mengajukan  pertanyaan yang
membuat anak bercerita lebih
banyak
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Informasi lebih lanjut tentang
pendidikan keluarga dapat diperoleh di:

http://sahabatkeluarga.kemendikbud.go.id

Direktorat Pembinaan Pendidikan Keluarga
: Jalan Jenderal Sudirman, Gedung C1t. 13,
¥ v | P Senayan Jakarta 10270

— sahabatkeluarga@kemdikbud.go.id
021-5703336 Fax: 021-5703336

Silakan hubungi kanal informasi di atas untuk memberikan masukan atau pengayaan atas materi dalam buku ini
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